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CEL KONKURSU 
§ 1 

Celem konkursu jest upowszechnianie i popularyzacja działań z zakresu edukacji ekologicznej oraz 
ochrony środowiska prowadzonych w szkołach podstawowych na terenie województwa 
mazowieckiego, a także kształtowanie właściwych postaw dzieci i młodzieży. W szczególności 
konkurs ma na celu: 

• poszerzanie wiedzy na temat ochrony powietrza oraz ograniczania hałasu 
• kształtowanie proekologicznych postaw wśród uczniów i społeczności szkolnych 
• inspirowanie do codziennych działań sprzyjających ochronie środowiska 
• promowanie działań proekologicznych w środowisku szkolnym i lokalnym 
• zachęcenie szkół do realizacji inicjatyw na rzecz ochrony powietrza i redukcji hałasu 
• integracja społeczności szkolnych wokół idei ekologii 
• dzielenie się dobrymi praktykami i inspirowanie innych placówek 

 
POSTANOWIENIA OGÓLNE 

§ 2 

1. Konkurs organizowany jest pod nazwą „Mazowsze oddycha ciszej” (dalej „Konkurs”).  
2. Organizatorem Konkursu oraz fundatorem nagród jest Stowarzyszenie Przyjaciół Szkoły 

Podstawowej nr 1 w Nowym Dworze Mazowieckim, ul. Słowackiego 2, 05-100 Nowy Dwór 
Mazowiecki (dalej „Organizator”).  

3. Konkurs jest przeprowadzany w ramach projektu realizowanego przez Stowarzyszenie 
Przyjaciół Szkoły Podstawowej nr 1 pn. „Mazowsze oddycha ciszej – edukacja i działania na 
rzecz czystego powietrza i redukcji hałasu”  finansowanego ze środków Samorządu 
Województwa Mazowieckiego. 

4. Uczestnikami Konkursu są uczniowie szkół podstawowych oraz szkoły podstawowe z terenu 
województwa mazowieckiego, które zgłoszą się do Konkursu. 

 

WARUNKI KONKURSU ORAZ ZASADY SKŁADANIA PRAC KONKURSOWYCH 
 § 3 

1. Konkurs rozpoczyna się w dniu 22.09.2025 r. i trwa do dnia 30.10.2025 r.  
2. Prace należy złożyć do dnia zakończenia Konkursu, tj. do dnia  30.10.2025 r. 
3. Organizator zastrzega sobie prawo skrócenia lub wydłużenia terminu zgłoszenia prac. Nowy 

termin będzie podany z wyprzedzeniem co najmniej 7-dniowym. 
4. Konkurs realizowany jest w podziale na dwie kategorie:  
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4.1. Kategoria I – zgłoszenia indywidualne 
Temat: „Jak dbam o czyste powietrze i ciszę wokół mnie” 
Adresaci: uczniowie klas I–VIII szkół podstawowych z terenu województwa mazowieckiego w 
roku szkolnym 2025/2026. 

Dopuszczalne formy pracy: 
• komiks - w postaci pracy plastycznej lub multimedialnej 
• film/rolka edukacyjna (maks. 2 minuty) 
• plakat lub infografika w postaci pracy plastycznej lub multimedialnej 

 
4.2. Kategoria II – zgłoszenia instytucjonalne 
Temat: „Szkoła dla czystego powietrza i ciszy” 
Adresaci: szkoły podstawowe z województwa mazowieckiego, które dokonują zgłoszenia jako 
instytucje (nie przyjmowane są zgłoszenia indywidualne uczniów). 

Szkoła zgłasza zrealizowaną inicjatywę lub cykl inicjatyw o charakterze edukacyjnym bądź 
praktycznym, związanym z ochroną powietrza, redukcją hałasu i promocją działań 
ekologicznych. Zgłoszenie powinno zawierać: opis inicjatywy, filmy/zdjęcia/dokumentację 
działań, informacje o liczbie uczestników i efektach. 

Przykładowe formy inicjatyw: warsztaty, kampanie informacyjne, akcje społeczne, działania 
artystyczne i edukacyjne, projekty badawcze, konkursy szkolne, ekologiczne rozwiązania 
techniczne, itp. Katalog działań jest otwarty.  

5. Warunkiem udziału w Konkursie jest dokonanie zgłoszenia poprzez formularz online dostępny 
na stronie internetowej Organizatora pod adresem www.mazowszeoddychaciszej.pl 

Zgłoszenia dokonują: 

1. Kategoria I – zgłoszenia indywidualne – rodzic/opiekun prawny dziecka  
2. Kategoria II – zgłoszenie instytucjonalne – przedstawiciel jednostki 

 
6. W przypadku prac wykonanych w formie cyfrowej (np. film, komiks multimedialny, 

plakat/infografika w wersji elektronicznej, itp.) praca musi zostać przesłana wyłącznie poprzez 
formularz zgłoszeniowy online. 
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7. W przypadku prac materialnych (np. prace plastyczne w formie papierowej, itp) zgłoszenie 
odbywa się dwuetapowo: 

1) wypełnienie formularza online dostępnego na stronie internetowej Organizatora  
www.mazowszeoddychaciszej.pl 

2) dostarczenie pracy na adres Organizatora wskazany w Regulaminie, w terminie określonym 
dla zakończenia Konkursu: 
Stowarzyszenie Przyjaciół Szkoły Podstawowej nr 1  
ul. Słowackiego 2 
05-100 Nowy Dwór Mazowiecki  

8. Wszystkie zgłoszenia – niezależnie od kategorii i formy pracy – muszą zostać zarejestrowane 
poprzez formularz online dostępny na stronie Organizatora. Zgłoszenia przekazane w inny 
sposób nie będą rozpatrywane. 

9. W przypadku zgłoszenia instytucjonalnego wymagane jest przesłanie przez formularz 
zgłoszeniowy skanu oświadczeń rodziców/opiekunów prawnych uczniów, którzy biorą udział w 
konkursie (wzór oświadczenia do pobrania na stronie internetowej konkursu w zakładce). 

10. Zgłoszenie uważa się za skuteczne po prawidłowym wypełnieniu formularza online i jego 
wysłaniu (oraz – w przypadku prac materialnych – po dostarczeniu pracy na adres Organizatora). 

11. O zachowaniu terminu decyduje data  wpłynięcia prac konkursowych.  
12. Prace konkursowe, które wpłyną do Organizatora po terminie, o którym mowa w ust. 1, nie będą 

podlegały ocenie.  
13. Uczeń będący uczestnikiem Konkursu może zgłosić dowolną liczbę prac. Jednocześnie 

Organizator zastrzega, że tylko jedna praca tego samego ucznia może zostać nagrodzona.  
14. Szkoła dokonująca zgłoszenia instytucjonalnego może zgłosić dowolną liczbę inicjatyw 

konkursowych. Jednocześnie Organizator zastrzega, że nagrodzona może zostać tylko jedna 
inicjatywa zgłoszona przez daną szkołę. 

§ 4 

1. Prace konkursowe zgłoszone indywidualnie (Kategoria I Konkursu) powinny być wykonane przez 
uczniów samodzielnie.   

2. Uczestnicy powinni przedstawić w swoich pracach własne pomysły, działania lub obserwacje 
dotyczące ochrony powietrza przed zanieczyszczeniami oraz troski o ograniczenie hałasu w 
najbliższym otoczeniu. 

3. Prace mogą ukazywać zarówno indywidualne działania uczestników, jak i przykłady dobrych 
praktyk w rodzinie, szkole czy społeczności lokalnej. 
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4. Wymaga się, aby prace były zgodne z tematem konkursu, miały charakter twórczy i oryginalny 
oraz nie zawierały treści sprzecznych z zasadami dobrego wychowania i poszanowania 
środowiska. 

§ 5 

1. Zgłoszenia instytucjonalne (Kategoria II Konkursu) powinny przedstawiać inicjatywy lub cykl 
inicjatyw zrealizowanych przez szkołę w zakresie edukacji ekologicznej - ochrony powietrza i 
redukcji hałasu. 

2. Inicjatywy powinny mieć charakter działań własnych szkoły i społeczności szkolnej, obejmować 
aktywność uczniów oraz/lub kadry pedagogicznej. 

3. Zgłoszenie powinno zawierać opis podjętych działań, ich przebiegu, dokumentację (np. zdjęcia, 
filmy, materiały informacyjne), a także informacje o liczbie uczestników i efektach inicjatywy. 

4. Wymaga się, aby inicjatywy były zgodne z tematem Konkursu, twórcze, oryginalne, miały 
wartość edukacyjną i proekologiczną oraz nie zawierały treści sprzecznych z zasadami dobrego 
wychowania i poszanowania środowiska. 
 

KOMISJA KONKURSOWA 
§ 6 

 
1. Wyboru laureatów Konkursu dokonuje komisja konkursowa (dalej „Komisja”) powoływana 

przez Zarząd Stowarzyszenia Przyjaciół Szkoły Podstawowej nr 1. 
2. Pracami Komisji kieruje przewodniczący, wybrany spośród jej członków. 
3. Komisja konkursowa pracuje w oparciu o niniejszy regulamin.  
4. Komisja dokonuje oceny pracy konkursowej zgodnie z kryteriami oceny, o których mowa w § 9 

w drodze głosowania zwykłą większością głosów.  
5. Praca Komisji kończy się przygotowaniem protokołu z wyboru laureatów Konkursu.  

ETAPY KONKURSU 
 § 7 

1. Wszystkie dostarczone we wskazanym w regulaminie terminie prace konkursowe, podlegają 
ocenie Komisji powołanej przez Organizatora. 
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2. Komisja wybiera trzy najlepsze prace uczestników indywidualnych (trzech uczestników - 
laureatów I, II i III miejsca spośród uczniów uczestniczących w Konkursie) w każdej z 
podkategorii 3 przedziałach wiekowych. Możliwe jest przyznanie wyróżnień. 

3. Komisja wybiera trzy najlepsze zgłoszenia instytucjonalne (laureatów I, II i III miejsca spośród 
zgłoszonych w Konkursie). Możliwe jest przyznanie wyróżnień. 
 

KRYTERIA OCENY STOSOWANE W KONKURSIE  
§ 8 

1. Komisja Konkursowa dokonuje oceny prac w dwóch kategoriach, z uwzględnieniem odrębnych 
kryteriów dla każdej z nich: 

a) Kategoria I – zgłoszenia indywidualne 
Kryteria oceny: 
• nawiązanie pracy konkursowej do celu Konkursu – maksymalnie 20 pkt, 
• kreatywność i oryginalność w przedstawieniu tematu – maksymalnie 10 pkt, 
• wartość edukacyjna i proekologiczna przekazu – maksymalnie 10 pkt, 
• estetyka i forma wykonania – maksymalnie 5 pkt, 
• dostosowanie przekazu do grupy wiekowej – maksymalnie 5 pkt. 

Łącznie: 50 pkt. 

b) Kategoria II – zgłoszenia instytucjonalne 
Kryteria oceny: 
• zgodność inicjatywy z celem Konkursu – maksymalnie 20 pkt, 
• wartość edukacyjna i proekologiczna działań – maksymalnie 15 pkt, 
• innowacyjność, kreatywność i oryginalność inicjatywy – maksymalnie 10 pkt, 
• zasięg i zaangażowanie społeczności szkolnej – maksymalnie 5 pkt. 

Łącznie: 50 pkt. 

2. Wybór laureatów Konkursu dokonywany jest na podstawie liczby punktów uzyskanych zgodnie z 
kryteriami, o których mowa w ust. 1. 

NAGRODY 
 § 9 

1. W Konkursie przewidziane są nagrody w dwóch kategoriach: instytucjonalnej oraz 
indywidualnej (z podziałem na trzy grupy wiekowe: 0–III, IV–VI, VII–VIII). 
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2. Kategoria instytucjonalna: 
I miejsce – bon o wartości 4 000 zł, 
II miejsce – bon o wartości 3 000 zł, 
III miejsce – bon o wartości 2 000 zł, 
możliwe wyróżnienie – bon o wartości 1 000 zł. 

3. Kategoria indywidualna – grupa klas VII–VIII: 
I miejsce – karty podarunkowe 500 zł + nagrody rzeczowe o wartości ok. 500 zł (gry planszowe, 
książki, zabawki, klocki itp.), 
II miejsce – karty podarunkowe 400 zł + nagrody rzeczowe o wartości ok. 500 zł (gry planszowe, 
książki, zabawki, klocki itp.), 
III miejsce – karty podarunkowe 300 zł + nagrody rzeczowe o wartości ok. 500 zł (gry planszowe, 
książki, zabawki, klocki itp.), 
możliwe wyróżnienia – karty podarunkowe 100 zł + nagrody rzeczowe o wartości ok. 200 zł. 

4. Kategoria indywidualna – grupa klas IV–VI: 
I miejsce – karty podarunkowe 500 zł + nagrody rzeczowe o wartości ok. 500 zł (gry planszowe, 
książki, zabawki, klocki itp.), 
II miejsce – karty podarunkowe 400 zł + nagrody rzeczowe o wartości ok. 500 zł (gry planszowe, 
książki, zabawki, klocki itp.), 
III miejsce – karty podarunkowe 300 zł + nagrody rzeczowe o wartości ok. 500 zł (gry planszowe, 
książki, zabawki, klocki itp.), 
możliwe wyróżnienia – karty podarunkowe 100 zł + nagrody rzeczowe o wartości ok. 200 zł 

5. Kategoria indywidualna – grupa klas 0–III: 
I miejsce – karty podarunkowe 500 zł + nagrody rzeczowe o wartości ok. 500 zł (gry planszowe, 
książki, zabawki, klocki itp.), 
II miejsce – karty podarunkowe 400 zł + nagrody rzeczowe o wartości ok. 500 zł (gry planszowe, 
książki, zabawki, klocki itp.), 
III miejsce – karty podarunkowe 300 zł + nagrody rzeczowe o wartości ok. 500 zł (gry planszowe, 
książki, zabawki, klocki itp.), 
możliwe wyróżnienia – karty podarunkowe 100 zł + nagrody rzeczowe o wartości ok. 200 zł 

6. Każdemu Laureatowi może zostać przyznana tylko jedna nagroda w danej edycji Konkursu 
(niezależnie od liczby zgłoszeń), z zastrzeżeniem możliwości przyznania nagrody specjalnej, o 
której mowa w ust. 7. 
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7. Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania dodatkowych wyróżnień oraz nagrody 
specjalnej, która może zostać przyznana za największe zaangażowanie społeczności, w 
szczególności za największą liczbę zgłoszeń pochodzących z danej placówki. W przypadku 
rezygnacji Laureata z nagrody specjalnej, może ona zostać przyznana innemu Laureatowi 
wskazanemu przez Komisję. 

8. Nagrody nie podlegają wymianie na ekwiwalent pieniężny ani przeniesieniu prawa do ich 
otrzymania na osoby trzecie. 

9. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za brak możliwości przekazania nagrody z przyczyn 
leżących po stronie Laureata, w szczególności w przypadku braku możliwości kontaktu 
wynikającego ze zmianą danych niezgłoszoną Organizatorowi; w takim przypadku nagroda 
przepada. 

10. Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania mniejszej liczby nagród lub nieprzyznania 
nagród w ogóle w przypadku braku zgłoszeń lub wpływu wyłącznie zgłoszeń nie spełniających 
wymogów Regulaminu. 

11. Organizator zastrzega sobie prawo do opublikowania nazw Laureatów oraz tytułów 
nagrodzonych i wyróżnionych prac na stronie internetowej i w mediach społecznościowych 
projektu lub w innym miejscu wskazanym przez Organizatora. 

12. Nagrodzone i wyróżnione prace zostaną zaprezentowane w mediach społecznościowych 
projektu oraz podczas wydarzeń promujących działania ekologiczne. 

13. Przekazanie nagród odbędzie się podczas oficjalnej uroczystości w dniu 11 grudnia 2025 r. w 
historycznym Kasynie Oficerskim w Twierdzy Modlin. Organizator nie pokrywa kosztu dojazdu 
do miejsca rozdania nagród. 

PRAWA AUTORSKIE 
 § 10 

1. Uczestnikowi konkursu powinny:  
1.1. przysługiwać autorskie prawa majątkowe do zgłoszonych prac (dalej „utworu”);   
1.2. autorskie prawa majątkowe do utworu nie mogą być w żaden sposób ograniczone ani 

obciążone na rzecz osób trzecich;  
1.3. przeniesienie na Organizatora autorskich praw majątkowych do utworu nie może 

naruszać jakichkolwiek praw osób trzecich.  
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2. Uczestnik konkursu przenosi nieodpłatnie na Organizatora majątkowe prawa autorskie do 
utworu w zakresie wszystkich znanych pól eksploatacji, a w szczególności na następujących 
polach eksploatacji:  
2.1. w zakresie utrwalania i zwielokrotniania utworu – wytwarzania określoną techniką 

egzemplarzy utworu, w tym techniką drukarską, reprograficzną, zapisu magnetycznego 
oraz techniką cyfrową; 

2.2.  w zakresie obrotu oryginałem albo egzemplarzami, na których utwór utrwalono – 
wprowadzania do obrotu, użyczenia lub najmu oryginału albo egzemplarzy;  

2.3. w zakresie rozpowszechniania utworu w sposób inny niż określony w pkt 2.2. – 
publicznego wykonania, wystawienia, wyświetlenia, odtworzenia oraz nadawania i 
reemitowania, a także publicznego udostępniania utworu w taki sposób, aby każdy mógł 
mieć do niego dostęp w miejscu i w czasie przez siebie wybranym.  

3. Z chwilą przyjęcia utworu Organizator nabywa prawo własności egzemplarza utworu oraz 
nośników, na których utwór został utrwalony. Uczestnik konkursu wyraża zgodę na 
dokonywanie przez Organizatora wszelkich zmian, aktualizacji i uzupełnień utworu. Uczestnik 
konkursu zezwala na wykonywanie przez Organizatora zależnych praw autorskich do 
opracowań utworu oraz przenosi na Organizatora wyłączne prawo zezwalania na wykonywanie 
zależnych praw autorskich. 

4. Organizator jest zobowiązany do udzielenia Województwu Mazowieckiemu na czas 
nieoznaczony, nieodpłatnej, niewyłącznej i nieodwołalnej licencji na korzystanie z wszelkich 
materiałów edukacyjnych, informacyjnych i promocyjnych wytworzonych w ramach realizacji 
zadania publicznego, w tym także z prac konkursowych i materiałów je prezentujących 
(projekty artykułów, broszur, e-booków, grafik, plakatów, ulotek, animacji, spotów audio i 
wideo, teledysków itp.), bez ograniczeń terytorialnych, na następujących polach eksploatacji: 

4.1. utrwalanie i zwielokrotnianie dowolną techniką, w tym techniką cyfrową;  
4.2. wprowadzanie do obrotu, użyczanie lub najem egzemplarzy tych materiałów;  
4.3. publiczne wystawianie, wyświetlanie, a także publiczne udostępnianie w taki sposób, 

aby każdy mógł mieć do nich dostęp w miejscu i czasie przez siebie wybranym; 
4.4. wprowadzanie ich do pamięci komputera; 
4.5. wprowadzanie ich w całości lub w części do sieci Internet w sposób umożliwiający 

transmisję odbiorczą przez zainteresowanego użytkownika, łącznie z utrwalaniem 
materiałów w pamięci. 
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POSTANOWIENIA ZWIĄZANE Z OCHRONĄ DANYCH OSOBOWYCH 
 § 11 

 
1. Spełniając obowiązek informacyjny wynikający z art. 13 rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w 
związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólnego rozporządzenia o ochronie danych) 
zwanego dalej RODO, Stowarzyszenie Przyjaciół Szkoły Podstawowej nr 1  w Nowym Dworze 
Mazowieckim informuje, że:  

a) administratorem danych osobowych osób biorących udział w konkursie jest 
Stowarzyszenie Przyjaciół Szkoły Podstawowej nr 1; dane kontaktowe: 05-100 Nowy 
Dwór Mazowiecki, ul. Słowackiego 2, e-mail: spsp1.kontakt@gmail.com; 

b) administrator nie wyznaczył Inspektora Ochrony Danych.  
c) podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale jest warunkiem koniecznym do 

wzięcia udziału w konkursie;  
d) administrator przetwarza następujące kategorie danych osobowych : imię i nazwisko 

autora pracy, imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego, nazwa i adres szkoły, klasa, 
tytuł pracy, numer pracy; 

e) dane osobowe przetwarzane są na podstawie z art. 6 ust. 1, lit. a) RODO, w celu 
organizacji i realizacji konkursu oraz opublikowania informacji o laureatach konkursu 
na stronie internetowej oraz mediach społecznościowych; 

f) dane osobowe są przechowywane przez okres ich przetwarzania i nie dłuższy od 
okresów zgodnych z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa, w tym dotyczących 
archiwizacji dokumentów lub do wycofania wcześniej wyrażonej zgody;  

g) dane osobowe mogą zostać przekazane (w niezbędnym zakresie do realizacji celów z 
pkt d) podmiotom przetwarzającym dane osobowe świadczącym usługi na rzecz 
Administratora, tj. IT, pocztowe. Ponadto, dane mogą zostać udostępnione innym 
podmiotom uprawnionym do dostępu do danych osobowych na podstawie właściwych 
przepisów prawa polskiego;  

h) dane osobowe zostały przekazne przez Szkołę ucznia biorącego udział w Konkursie; 
i) dane osobowe nie są wykorzystywane w celu podejmowania decyzji, która opiera się 

wyłącznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu; 
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j) dane osobowe nie będą przekazywane do państwa trzeciego lub organizacji 
międzynarodowej;  

k) osobie, której dane dotyczą przysługuje prawo do:  
a) dostępu do danych osobowych,  
b) sprostowania danych osobowych,  
c) usunięcia danych osobowych („prawo do bycia zapomnianym”),  
d) ograniczenia przetwarzania danych osobowych,  
e) przenoszenia danych osobowych,  
f) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych,  
g) wniesienia skargi do organu nadzorczego właściwego w sprawach ochrony danych 
osobowych.  
 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE  
§ 12 

1. Uczestnicy niespełniający warunków regulaminu Konkursu oraz naruszający jego 
postanowienia podlegają wykluczeniu z Konkursu.  

2. Wszelkie wątpliwości interpretacyjne odnośnie postanowień regulaminu Konkursu rozstrzyga 
Organizator.  

3. Organizatorowi przysługuje prawo do unieważnienia Konkursu, w każdym czasie, bez podania 
przyczyny. 

4. Organizator nie pokrywa kosztów uczestnictwa w Konkursie, w tym kosztów przejazdu i noclegu 
osób nagrodzonych. 

5. Prace konkursowe, do których nie dołączono podpisanych dokumentów, nie będą podlegały 
ocenie konkursowej. 

6. Organizator nie zwraca nadesłanych prac wraz z z dołączonymi dokumentami (w tym nośnikami 
danych).  

7. Udział w konkursie jest równoznaczny z akceptacją niniejszego regulaminu.  
8. W sprawach nieujętych w regulaminie decyduje Organizator 


